TOREK, 1. 9. 2026

ZAJTRK skuta s sadjem(7)

MALICA sendvi¢ s posebno klobaso(1a,6), manj sladek sok

KOSILO prezganka(1a,3), pleskavica, dZuvec riz, paradiznikova
solata s fizolom(12a)

POPOLDANSKA sadni kroznik (maline, borovnice), polnozrnati grisini(1a,6)

MALICA

SREDA, 2. 9. 2026 — brezmesni dan

ZAJTRK koruzni kruh(1a,6), pis€ancje prsi, manj sladek ¢aj

MALICA sirova Strucka(1a,7), sveza paprika, manj sladek Caj

KOSILO boranja brez mesa(1a,9), domaca kvasenica(1a, 7, 3),
100% redcCen jaboléni sok

POPOLDANSKA rzeni kruh(1a,1b,6), pis€ancji namaz(7), svezi paradiznik,

MALICA man;j sladek ¢aj

CETRTEK, 3. 9. 2026

ZAJTRK

mlecni kruh z rozinami(1a,6,7), mleko(7)

MALICA mlecni *bio pirin zdrob(1¢, 7), posip iz orehov(8), banane

KOSILO goveja juha z ribano kaso(1a,3,9), Spageti s tunino
omako(1a,4), rdeCa pesa v solati(12a)

POPOLDANSKA jabol¢na pita(1a,3,7), manj sladek Caj

MALICA

PETEK, 4. 9. 2026

ZAJTRK

mini polnozrnati roglji¢(1a,6), manj sladek ¢aj

MALICA mesno zelenjavna juha z le€o(1a), rzeni kruh(1a,1b,6)

KOSILO koren¢kova juha(1a, 9), piS€ancja nabodala, kus kus(1a) z
zelenjavo, meSana solata(12a)

POPOLDANSKA polnozrnati kruh(1a,6), mleko(7)

MALICA




<
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Zaradi objektivnih razlogov si pridruZujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi
jedilnika dobite informacije o vsebnosti alergenov pri kuharskem osebju. Cez dan je otrokom
na voljo voda, nesladkani Caj ter sveZe sadje. Za otroke 1. starostnega obdobja je hrana
prilagojena (nasekljana oz. drobno narezana). V JEDEH SO ZASTOPANA EKOLOSKA
ZIVILA, ZIVILA VISJE KAKOVOSTI IN LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.

Jedi oznagene z zvezdico * vsebujejo ekolosko sestavino.
Oznacdba alergenov iz Priloge 1l Uredbe §t. 1169/2011 (EU)

1-GLUTEN (1a-pSenica, 1b-rz, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-jecmen), 2-RAKI, 3-JAJCA, 4-RIBE,
5-ARASIDI, 6-SOJA, 7-MLEKO(laktoza in mle¢ne beljakovine), 8-ORESCKI (mandlji, leSniki,
indijski in brazilski ore$cki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- LISTNA ZELENA,
10-GORCICNO SEME, 11- SEZAMOVO SEME, 12-ZVEPLOV DIOKSID, 12a- KALIJEV
METABISULFIT, 13-MEHKUZCI, 14-VOLCJI BOB.
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PONEDELJEK, 7. 9. 2026

ZAJTRK ajdov kruh(1a,6), posebna klobasa, manj sladek ¢aj

MALICA polnozrnati kruh(1a,6), domac tunin namaz(4,7), sveze kumare,
manj sladek ¢aj

KOSILO juha z zdrobovimi Zli¢niki(1a,3), pecen pis¢anec, mlinci(1a,3),
duseno sladko zelje

POPOLDANSKA mini Zemlja(1a,6), mleko(7)

MALICA

TOREK, 8. 9. 2026

ZAJTRK rzeni kruh(1a,1b,6), maslo(7), marmelada, manj sladek ¢aj
MALICA polnozrnata fit Stru¢ka(1a,6), mleko(7)
Dodatno SS: breskve
KOSILO cvetacna juha z *bio kvinojo(7), lazanja z mletim mesom in
zelenjavo(1a,3,7), zelena solata(12a)
POPOLDANSKA sadni kroznik (banane, kivi, jabolka), rzeni kruh(1a,1b,6)
MALICA

SREDA, 9. 9. 2026

ZAJTRK polbeli kruh(1a,6), pis¢anc¢ja hrenovka, manj sladek ¢aj

MALICA *bio sadni pinjenec(7), polnozrnata bombetka(1a,6)

KOSILO goveji stroganov(1a, 10), zapecena polenta(7), zeljna solata(12a),
sladoled(7)

POPOLDANSKA polnozrnati jabol¢ni zavitek(1a,3,6,7), manj sladek ¢aj

MALICA

CETRTEK, 10. 9. 2026 — brezmesni dan

ZAJTRK pirina bombetka(1a,1¢,6), mleko(7)
MALICA palacinke s sadnim namazom(1a,3,7), manj sladek ¢aj
Dodatno SS: slive
KOSILO grahova juha(1a, 3, 9), ribji file v skorijici(4,1a,3), masleni
krompir(7), zelena solata s fizolom(12a)
POPOLDANSKA rzeni kruh(1a,6), mocarela(7), mini e$njev paradiznik

MALICA
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PETEK, 11. 9. 2026

ZAJTRK Zitna kasa z mlekom(1a,6,7)

MALICA polnozrnata Stucka(1a,6), piS¢ancja hrenovka(1a), gorcica(10),
manj sladek Caj

KOSILO kostna juha z ribano kaso(1a,3), rizota iz treh Zit s piS¢andjim
mesom(1a,1€), rdeCa pesa v solati(12a)

POPOLDANSKA pirin biskvitni kola¢ s semeni(1a,1¢,3,7), mleko(7)
MALICA

Zaradi objektivnih razlogov si pridruZujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi
jedilnika dobite informacije o vsebnosti alergenov pri kuharskem osebju. Cez dan je otrokom
na voljo voda, nesladkani Caj ter sveZe sadje. Za otroke 1. starostnega obdobja je hrana
prilagojena (nasekljana oz. drobno narezana). V JEDEH SO ZASTOPANA EKOLOSKA
ZIVILA, ZIVILA VISJE KAKOVOSTI IN LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.

Jedi oznagene z zvezdico * vsebujejo ekolosko sestavino.
Oznacdba alergenov iz Priloge 1l Uredbe §t. 1169/2011 (EU)

1-GLUTEN (1a-pSenica, 1b-rz, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-je¢men), 2-RAKI, 3-JAJCA,
4-RIBE, 5-ARASIDI, 6-SOJA, 7-MLEKO(laktoza in mle¢ne beljakovine), 8-ORESCKI (mandilji,
le$niki, indijski in brazilski ore$c¢ki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- LISTNA ZELENA,
10-GORCICNO SEME, 11- SEZAMOVO SEME, 12-ZVEPLOV DIOKSID,

12a- KALIJEV METABISULFIT, 13-MEHKUZCI, 14-VOLCJI BOB.
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PONEDELJEK, 14. 9. 2026

ZAJTRK navadni jogurt(7), polnozrnati kosmici(1a,1¢)

MALICA domaci hamburger(1a,6), zelena solata, manj sladek sok

KOSILO pis¢ancja obara(1a, 9), slivovi cmoki (1a, 7, 3, 6), 100% redc¢en
pomarancni sok

POPOLDANSKA ajdov kruh z orehi(1a,6,8), sir(7), manj sladek ¢aj

MALICA

TOREK, 15. 9. 2026

ZAJTRK

fit Stucka(1a,6), manj sladek &aj

MALICA kremna gobova juha(1a,7), rzeni kruh(1a,1b,6), banana
Dodatno SS: *bio mieko

KOSILO kostna juha s kroglicami(1a,3), svinjska pecenka(1a), ajdova
kasa, zeljna solata s Ci¢eriko(12a)

POPOLDANSKA zapecen kruh z jajcem(1a,3,6,7), mleko(7)

MALICA

SREDA, 16. 9. 2026

ZAJTRK

jajéna omleta(3,7), rzeni kruh(1a,6), manj sladek ¢aj

MALICA rzeni kruh(1a,1b,6),domaca pasteta(1a,7), sveza paprika, manj
sladek €aj

KOSILO grahova kremna juha(1a,3,7,9), piS¢ancji file v naravni omaki(1a),
kmecki rzeni svaljki(1a,3), zelena solata s koruzo(12a)

POPOLDANSKA sadni kroznik (hruske, jabolka, slive), rzeni kruh(1a,1b,6)

MALICA

CETRTEK, 17. 9. 2026

ZAJTRK

rzeni kruh(1a,6), maslo(7), med, manj sladek &aj

MALICA polnozrnati kruh(1a,6), sir(7), svezi paradiznik, manj sladek ¢aj

KOSILO mesne kroglice v paradiznikovi omaki(1a), pire krompir(7), meSani
kompot

POPOLDANSKA navadni jogurt(7), sveZe sadje

MALICA
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PETEK, 18. 9. 2026 — brezmesni dan

ZAJTRK trdo kuhano jajce(3), koruzni kruh(1a,6), manj sladek ¢aj

MALICA sezamova $truc¢ka(1a,6,11), sveza paprika, bela Zitna kava(1e,7)

KOSILO zelenjavna juha(1a), pirni tortelini s sirovim nadevom v smetanovi
omaki(1a,1¢,3,7), domace zdrobovo pecivo z jabolki(1a,3,7)

POPOLDANSKA jabol¢na ¢ezana

MALICA

Zaradi objektivnih razlogov si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi
jedilnika dobite informacije o vsebnosti alergenov pri kuharskem osebju. Cez dan je otrokom
na voljo voda, nesladkani Caj ter sveZe sadje. Za otroke 1. starostnega obdobja je hrana
prilagojena (nasekljana oz. drobno narezana). V JEDEH SO ZASTOPANA EKOLOSKA
ZIVILA, ZIVILA VISJE KAKOVOSTI IN LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.

Jedi oznagene z zvezdico * vsebujejo ekolosko sestavino.
Oznacba alergenov iz Priloge 1l Uredbe $t. 1169/2011 (EU)

1-GLUTEN (1a-pSenica, 1b-rz, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-je¢men), 2-RAKI, 3-JAJCA, 4-
RIBE, 5-ARASIDI, 6-SOJA, 7-MLEKO(laktoza in mle¢ne beljakovine), 8-ORESCKI (mandlji,
le$niki, indijski in brazilski ore$c¢ki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- LISTNA ZELENA,
10-GORCICNO SEME, 11- SEZAMOVO SEME, 12-ZVEPLOV DIOKSID,

12a- KALIJEV METABISULFIT, 13-MEHKUZCI, 14-VOLCJI BOB.
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PONEDELJEK, 21. 9. 2026

ZAJTRK koruzni kosmici(1a), mleko(7), jabolko

MALICA makaronovo meso(1a,3,9), rdeCa pesa v solati(12a)

KOSILO juha z domaco jaj¢no zakuho(1a,3), segedin golaz(1a), kremna
koruzna polenta(1a,7), domace sadno pecivo(1a,3,6,7)

POPOLDANSKA hruske, mandarine, polnozrnati grisini(1a)

MALICA

TOREK, 22. 9. 2026 - brezmesni dan

ZAJTRK rzeni kruh(1a,6), tunina v olju(4), manj sladek ¢aj

MALICA jabol&ni zavitek v temnem testu(1a,6,7), manj sladek ¢aj

KOSILO grahova juha(1a,3,9), riblji polpeti(1c,4,7), pire krompir(7), bucke v
omaki(1a,7)

POPOLDANSKA skuta s podlozenim sadjem(7)

MALICA

SREDA, 23. 9. 2026

ZAJTRK

mini rogljicek(1a,6), manj sladek ¢aj

MALICA polnozrnati kruh(1a,6), krem maslo(7), nariban korencek, bela
Zitna kava(1e,7)

KOSILO zelenjavna juha(9), puranji file v naravni omaki(1a), kus kus(1a),
zelena solata z le€o(12a)

POPOLDANSKA mandarine, kivi, ovseni piskoti(1a,1c,3,7)

MALICA

CETRTEK, 24. 9. 2026
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PETEK, 25. 9. 2026

ZAJTRK

sadni jogurt(7)

MALICA masleni francoski rogljicek s pistacijevim nadevom in leSnikovim
posipom(1a,3,6,7,8), mleko(7)

KOSILO hokaido buc¢na juha(7), graham polSiroki reznaci(1a,3), mesno
zelenjavna omaka(1a), meSana solata(12a)

POPOLDANSKA rzeni kruh s zeli$¢nim namazom(1a,1b,6,7), sveza paprika, man;

MALICA sladek ¢aj

Zaradi objektivnih razlogov si pridruZujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi
jedilnika dobite informacije o vsebnosti alergenov pri kuharskem osebju. Cez dan je otrokom
na voljo voda, nesladkani Caj ter sveZe sadje. Za otroke 1. starostnega obdobja je hrana
prilagojena (nasekljana oz. drobno narezana). V JEDEH SO ZASTOPANA EKOLOSKA
ZIVILA, ZIVILA VISJE KAKOVOSTI IN LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.

Jedi oznacene z zvezdico * vsebujejo ekolosko sestavino.

Oznacba alergenov iz Priloge Il Uredbe st. 1169/2011 (EU)

1-GLUTEN (1a-pSenica, 1b-rz, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut, 1e-je¢men), 2-RAKI, 3-JAJCA, 4-
RIBE, 5-ARASIDI, 6-SOJA, 7-MLEKO(laktoza in mleéne beljakovine), 8-ORESCKI (mandlji,
le$niki, indijski in brazilski oreScki, ameriSki orehi, pistacija, makadamija), 9- LISTNA ZELENA,
10-GORCICNO SEME, 11- SEZAMOVO SEME, 12-ZVEPLOV DIOKSID, 12a- KALIJEV
METABISULFIT, 13-MEHKUZCI, 14-VOLCJI BOB.
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PONEDELJEK, 28. 9. 2026 - brezmesni dan

ZAJTRK fit Struc¢ka(1a,6,7), manj sladek ¢aj

MALICA ovseni kruh(1a,1b,6), kisla smetana(7), borovni¢ev dzem, mleko(7)

KOSILO juha z jusnimi rin¢icami(1a,3), zelenjavni polpeti(1a,3,6,7), pire
krompir(7), bucke v omaki

POPOLDANSKA sadni kroznik (breskev, jabolka, borovnice), polbeli kruh(1a,6)

MALICA

TOREK, 29. 9. 2026

ZAJTRK

mesano sadje, mle¢ni kruh(1a,7)

MALICA mle¢na pletenica(1a,6,11), bela zZitna kava(1a,1¢&,7)
Dodatno SS: grozdje

KOSILO cvetatna juha((7,9),puranji file v zezamovi skorjici(1a,3,6,11),
zelenjavni riz, zelena solata(12a)

POPOLDANSKA rzeni kruh(1a,1b,6), zelis¢ni namaz(7), sveza paprika, manj sladek

MALICA Caj

SREDA, 30. 9. 2026

ZAJTRK

prazena jajcka(3), rzeni kruh(1a,1b,6), manj sladek &aj

MALICA rzeni kruh(1a,1b,6), Sunkarica, sveze kumare, manj sladek ¢aj

KOSILO sladko zelje s krompirjem(1a), hrenovka, domace sadno
pecivo(1a,3,7), 100 % redc€en, jabol¢ni sok

POPOLDANSKA sadni jogurt(7)

MALICA

Zaradi objektivnih razlogov si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Ob spremembi
jedilnika dobite informacije o vsebnosti alergenov pri kuharskem osebju. Cez dan je otrokom
na voljo voda, nesladkani Caj ter sveZe sadje. Za otroke 1. starostnega obdobja je hrana
prilagojena (nasekljana oz. drobno narezana). V JEDEH SO ZASTOPANA EKOLOSKA
ZIVILA, ZIVILA VISJE KAKOVOSTI IN LOKALNO PRIDELANA ZIVILA. Jedi oznadene z
zvezdico * vsebujejo ekoloSko sestavino.




5t TOMAZ SO| SKT JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER 2026
Oznacba alergenov iz Priloge Il Uredbe §t. 1169/2011 (EU)

1-GLUTEN (1a-pSenica, 1b-rz, 1c-oves, 1¢-pira, 1d-kamut, 1e-jeCmen), 2-RAKI, 3-JAJCA,
4-RIBE, 5-ARASIDI, 6-SOJA, 7-MLEKO(laktoza in mleéne beljakovine), 8-ORESCKI (mandlji,
le$niki, indijski in brazilski oreScki, ameriSki orehi, pistacija, makadamija), 9- LISTNA ZELENA,
10-GORCICNO SEME, 11- SEZAMOVO SEME, 12-ZVEPLOV DIOKSID, 12a- KALIJEV
METABISULFIT, 13-MEHKUZCI, 14-VOLCJI BOB.
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