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ZAJTRK 

 

MALICA KOSILO POP. 

MALICA 

PON 

6. 10. 

 

RŽENI KRUH(1,6), 

SIRNI NAMAZ(7), 

BELA ŽITNA 

KAVA(6,7) 

SIROVA ŠTRUČKA(1,6,7), 

LUBENICA, MANJ SLADEK 

ČAJ 

 

 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO(1,3), 

GOVEJI ZREZKI V OMAKI(1), 

KUS KUS(1), ZELENA SOLATA S 

KORUZO(12) 

DOMAČI JABOLČNI 

KOMPOT, RŽENI KRUH(1,6) 

TOR 

7. 10. 

 

SADNI JOGURT(7), 

OVSENA 

BOMBETKA(1,6) 

RŽENI/POLNOZRNATI 

KRUH(1), DOMAČ RIBJI 

NAMAZ(3,4,7), *EKO SVEŽA 

PAPRIKA, MANJ SLADEK ČAJ 

ŠS: SUHI OREHI 

JUHA S FRITATI(1,3), 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ(1), BELA 

POLENTA(1), MELONA 

DOMAČI BUHTELJ(1,3,7), 

ČAJ 

SRE 

8. 10. 

 

KRUH S KLOBASO(1,6), 

MANJ SLADEK ČAJ 

 

KORUZNI KOSMIČI Z MANJ 

SLADKORJA(1,6), MLEKO(7), 

BANANA 

MLEČNA JUHA S KRUHOVIMI 

KOCKAMI(1,6),MLETA 

PEČENKA(1,3), DOMAČI 

NJOKI(1,3,7), RDEČA PESA V 

SOLATI(12) 

GRISINI PALČKE(1), SVEŽA 

KUMARA, PAPRIKA 

ČET 

9. 10. 

BREZMESNI DAN 

TEMNA ŠTRUČKA(1,6), 

MANJ SLADEK ČAJ 

PALAČINKA Z 

NAMAZOM(1,3,7), MEŠANI 

KOMPOT 

ZELENJAVNA JUHA(1), SOJINI 

POLPETI(1,6,7), ŠPINAČA(7), 

PIRE KROMPIR(7) 

RŽENI KRUH(1,6), 

MASLO(7), BRUSNIČNI 

DŽEM, ČAJ 

PET 

10. 10. 

 

 

JAJČNA OMLETA Z 

ZELENJAVO(3), RŽENI 

KRUH(1,6), MANJ 

SLADEK ČAJ 

POLNOZRNATI/KORUZNI 

KRUH(1,6), KISLA 

SMETANA(7), MARMELADA, 

MANJ SLADEK ČAJ 

ŠS: *BIO KEFIR(7) 

KORENČKOVA JUHA(1),), 

RIŽOTA Z GOBICAMI IN 

PURANJIM MESOM(1,9), ZELENA 

SOLATA(12) 

SADNI KROŽNIK 

(pomaranče, banane, 

jabolka), AJDOV KRUH(1) 
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*Živilo iz ekološke pridelave                                                                                                                                                                                                                                                           

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku. Za otroke 

prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose…). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo. 

 


